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Kersaintaises, kersaintais,

2024 se termine ! Avec enfin un gouvernement mais sans un Projet de Loi de Finances (PLF 2025). Durant le 1°" trimestre 2025, les
collectivités auront di mal a se projeter sur leur avenir. Comme vous tous, on fera le dos rond en attendant des jours meilleurs !

Du meilleur, c’est ce qu'attendent les sinistrés a MAYOTTE suite au passage du cyclone CHIDO. C'est un terrible événement clima-
tique qui met a mal une ile déja pauvre. Merci de penser a eux.

Le 26 décembre, une mere de famille a regu le diplome de la médaille de I’enfance et des familles pour avoir élevé 4 enfants.

En 2023, Finistére Habitat a livré 7 logements sociaux et le pole santé/bien-étre a démarré son activité en janvier 2024 avec une
kiné, une esthéticienne, une ostéopathe et une réflexologue. En janvier, un informaticien s’est installé dans un local au complexe
Félix Guéguen. En septembre, une orthophoniste a pris possession du local laissé vacant au 15 route de kéralias.

Au complexe Félix Guéguen et a I'espace Kreiz-Kér, les travaux, notamment le passage en leds, ont permis de réduire la consomma-
tion électrique. La réduction a été significative en 2024 sauf sur la facture au vu du prix de Iélectricité !
Afin d'accueillir un interne et/ou une infirmiere azalée, un 3°™ cabinet a été réalisé au niveau du pole des médecins.

Avec le SDEF, la commune a élaboré le Schéma Directeur d'Aménagement Lumiere (SDAL). En 2024, 22 vieux lampadaires ont été
remplacés au centre bourg pour de nouveaux équipés en leds, suivi par environ 20/an jusqu’en 2026. Vu la baisse de la consomma-
tion, il sera possible avant I'hiver 2025 de modifier les horaires d’extinction des lampadaires.

Afin d'améliorer la couverture des mobiles sur Kersaint-Plabennec, les travaux pour l'installation d’une antenne 4 opérateurs démar-
reront dans le courant du 1°" trimestre.

Presque la totalité des foyers kersaintais sont éligibles a la fibre. Malheureusement, certaines maisons ne le sont pas encore ! Les
travaux complémentaires sont en cours de réalisation par MEGALIS.

Une Maison d’Assistantes Maternelles sera construite a coté de I'espace Kreiz-kér ; les travaux devraient démarrer au cours de
I'année 2025.

Une partie des maisons du lotissement rue des alouettes sont terminées ; le reste le sera dans le courant de I'année. Le lotissement
contigu (rue des verdiers) devrait démarrer au cours du 1*" trimestre 2025.

Le 26 Février 2024, un grand événement s’est produit : l'ouverture de I'ALSH pour les 3/12 ans. EPAL a embauché 3 animatrices
pour gérer le centre aéré. Une 4 éme sera embauchée en janvier 2025. Lors de la réunion publique du 15 janvier, il avait été
indiqué la montée en puissance des effectifs. Cela se vérifie car en fin d’année 2024, I’ALSH accueille régulierement le mercredi :
16 enfants de moins de 6 ans et entre 16 et 24 enfants de 6 a 12 ans.

Un autre événement a marqué la commune en 2024 : la pose de la borne de la voie de la liberté. Cela a été I'occasion de partager
des souvenirs de kersaintais et de kersaintaises ayant été témoins de la vie pendant la guerre et de la libération de la commune en
Aolt 1944. Un grand moment de partage entre les jeunes et les anciens, les militaires et les civils.

Malgré un démarrage un peu difficile, le ramassage des bacs jaunes fonctionne bien ; Certains Points d’Apport Volontaire (PAV)
seront supprimés dans le courant de I'année 2025.

La communauté des communes, en collaboration avec le Fourneau et la commune, va organiser les arts de la rue sur 4 communes
en 2025 dont le samedi 7 juin en soirée a Kersaint-Plabennec. Réservez la date !

Les fétes de fin d‘année sont l'occasion de se réunir en famille ou entre amis. Essayons d’apporter un peu d’humanité et de
chaleur aux personnes seules !

Je vous souhaite de passer de trés belles fétes de fin d’année. Prenez soin de vous et de vos proches.

BLOAVEZ MAD 2025 Bonne et heureuse année 2025

Yec’hed mat!
Le Maire, Patrice BOUCHER



Horaires

Secrétariat :

- Du lundi au vendredi
De 8h30 a 12h
De 13h30 a 17h30
Samedi de 10h a 12h
(Fermeture le mercredi aprés-midi)

La mairie sera fermée le
mardi 14 janvier

Permanence des élus
Nous contacter

MAIRIE - 3 Place de la Mairie
29860 KERSAINT-PLABENNEC
= 02.98.40.10.03

mairie@kersaint-plabennec.bzh
www.kersaint-plabennec.fr

Le Maire recoit sur rendez-vous
Les adjoints :

K. HELIES : lundis 13,20 et 27 janvier a partir
de 14h - samedi sur RDV

A. COLLIN : sur RDV

B. PERES : jeudi 9 de 10h a 12h et le mardi 28
de9h a 12h

ANNUAIRE
e Hotel communautaire
58, avenue de Waltenhofen a Plabennec

02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-
abers.fr

Service eau : Facturation 02.90.85.30.52

Assainissement non collectif :
02.90.85.30.17

e Espace Louis Coz
16 rue Pierre Jestin @ PLABENNEC

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi 9h -
12h / 14h-17h, vendredi de 9h-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12

Espace France Services : 02.30.06.00.36
Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 a 17h
02.98.21.18.64

Appui santé Nord Finistére (CLIC) : sur
RDV au 02.98.21.02.02

AMADEUS : Aide et soins a domicile

8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi.
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi
9h-12h  02.98.37.60.37.

Secours Catholique ouvert tous les
mercredis de 13h30 a 17h - 02.90.82.59.53 -
06.38.64.05.94

Assistantes sociales et accueil
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65

ENVIRONNEMENT

CCPA - RAMASSAGE DES DECHETS

e Ordures ménageéres : mardis 7 et 21 janvier, et mercredi 8 et 22 janvier

pour Kervourc’h

e Bacs jaunes : les mardis 14 et 28 janvier et les mercredis 15 et 29 janvier.
Contact : 02.98.84.40.35

HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC

Ouverture du lundi au samedi de Sh a 12h et de 14h a 18h Contact :

06.14.71.56.57

Probléme de ramassage des déchets ménagers : @ 02.90.85.30.18

PERMANENCES

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV a Plaben-
nec Contact : 0809 401 401 .

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis.
Pour tous renseignements contactez le
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan)

ALCOOL ASSISTANCE : Permanences men-
suelles le vendredi 17 janvier a 20h30,
Salle du Mille Club a Lannilis sur le theme
« Galette des rois » Renseignements au
06.83.26.51.91.

Permanence tous les samedis de 10h a 12h -

salle Laénnec, 75 rue Laennec a Plouvien.
Contact au 06.10.49.84.42

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV a
I'Espace France Service de Plabennec les lundis
des semaines paires de 13h a 17h. Contact :
02.30.06.00.36

Annonces a déposer pour le 24 janvier 2025

OPERATION BROYAGE DE SAPINS DE NOEL

Nous vous donnons rendez-vous jusqu'au 11 janvier
2025 dans toutes les décheéteries du territoire de 9h
a 12h etde 14h a 18h

Infos pratiques :

e Un espace sera prévu pour déposer les sapins sur
chaque site a partir de la veille des opérations.

e N'oubliez pas d’enlever toutes les guirlandes et les déco-

N2
Y- Zates

DEPOSEZ VS SAPINS EN DECHETERIE ET ) , ,
RECUPEREZ DU BROVAT POLR VOTREJARON!  rations et d’apporter votre seau pour récupérer le broyat !

Du28 décembre 2024au Tjamier 205 Noys vous rappelons également qu'il est interdit de briler

les sapins.
Infos : www.paysdesabers.bzh

Plus dinformations sur www.pagsdesabers.bzh

LES BONNES PRATIQUES DU CHAUFFAGE AU BOIS

Le saviez-vous? Un poéle ou insert a blches offre un rende-
ment allant de 75 a 90 %, contre 10 % en moyenne pour

Agence Energie - Climat [K8AS cheminée ouverte
du Pays de Brest

e Opter pour le bon appareil : Avec un rendement moyen de 10 %, la chemi-
née ouverte échoue a chauffer efficacement I'habitat et émet des polluants.
Les poéles et inserts modernes offrent des performances bien plus impor-
tantes : comptez un rendement de 75 a 90 % pour un poéle ou insert a
bliches ou a granulés.

¢ Bien choisir et utiliser son bois : Veillez a br{iler du bois bien sec, présentant
un taux d’humidité inférieur a 23 %. Utilisez de préférence des bliches fen-
dues, avec le moins d’écorces possible.

1‘ /
Informations : www.energence.bzh /& é
BIBLIOTHEQUE @ ,/é

¢ Les mercredis 8, 22 et 29 janvier de 17h a 18h30 @

# Les jeudis 9, 16, 23 et 30 janvier de 17h30 a 18h30

¢ Les samedis 4, 18 et 25 janvier de 10h30 a 12h

0 La bibliotheque sera exceptionnellement fermée le samedi 11 et le mer-
* credi 15 janvier pour maintenance informatique.

Animation jeux de société : le 31 janvier 2025 de 20h a 22h



http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr

SERVICES MEDICAUX

CABINET MEDICAL
3, Place Claude Le Guen

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte
% 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib.

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi au
samedi matin.

CABINET INFIRMIER

2, Place Claude Le Guen

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE.
Soins infirmiers a domicile ou au cabinet
%07.83.53.78.68

CABINET OSTEOTHERAPEUTE
2, Place Claude Le Guen.

Nicolas MALVILLE = 06.37.61.44.98 - Consulta-
tions en ostéo, acupuncture, énergétique chinoise
et hypnose.

CABINET de PSYCHOLOGIE
15 route de Kéralias.

Mélanie THEPAUT & 06.60.40.15.78.

CABINET D'ORTHOPHONIE
15 route de Kéralias
Nathalie LE BRAS & 06.51.64.28.62

ANGELIQUE, ENERGETICTIENNE

Soulagement des douleurs physiques et mo-
rales. @ 06.30.82.30.42

POLE SANTE & BIEN-ETRE
6 Route de Plabennec
KINESITHERAPEUTE-MASSEUR
Marion QUERE @& 06.75.00.20.34

MORA MORA Massages énergétiques pour la
détente et le bien-etre.

@ 06.82.00.35.16

K.ESTHETIC soins esthétiques
Katy CALVEZ @ 06.73.55.89.45

OSTEOPATHE
Chloé BOUCHER  ®&06.48.70.07.66

SALON DE COIFFURE
1 Place Claude Le Guen

Mardi et jeudi de 9h a 12h et de 13h30 a 18h
8h, uniguement sur rendez-vous)
Mercredi de 9h a 12h ; Vendredi de Sh a

(apres

18h ; Samedi de 9h a 16h
& : 02.98.40.11.42
D-TEC INFORMATIQUE

Vente et dépannage informatique
3 place Félix Guéguen &06.36.06.84.26

ETAT-CIVIL
Naissances :

Ambre PERSON / Alwenna
Anna LE BORGNE

JOURNEE DU CITOYEN

Tous les jeunes frangais et francaises ont I'obligation
de se faire recenser a la date anniversaire de leurs

16 ans.

Les jeunes sont donc invités a passer en mairie, munis
du livret de famille des parents et d'une piece d'identi-

té.

ASSOCIATIONS

- le
JAOSET NOUVEAU
N ¥
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HERVIER /

DANSERIEN BRO KERZENT

l Le 22 mars 2025 a 20h30 a L'Espace Kreiz-Ker, I'associa-
4 tion de danses bretonnes vous propose une soirée o le rire
4% et la bonne humeur seront au rendez-vous. Le retour parmi
#%/ nous de Jaoset d'Lainti dans un nouveau spectacle. Durant
plus de deux heures, sur la scéne transformée en cuisine
pittoresque, il enchaine les différents sketchs.

/ Tarif : 13 € Contact : 06.80.60.17.61 / 06.79.15.04.01 /
R Y 06.75.17.85.51

Billetterie : tous les samedis de février et mars de 10h30 a 12h au sous-sol
de la mairie.

CLUB DES MARAIS

L'assemblée générale aura lieu le jeudi 23 janvier 2024, Espace Kreiz-Ker a
partir de 11h30 (apéro et repas) ; carte d'abonnement 16€. Inscription jus-
qu‘au 16 janvier au club ou au 06.30.12.13.10

DON DU SANG

L'amicale pour le don de sang bénévole de Plabennec et sa région, invite les
bénévoles, les donneurs et sympathisants au pot de la nouvelle année
le vendredi 10 janvier 2025 a 18h a Plabennec, salle Marcel Bouguen.

Sans Modération

LES SEMELLES KERSAINTAISES

Raclette géante le samedi ler février a I'Espace Kreiz-Ker a partir de
19h. Tarif : adulte 14 € avec apéritif / Enfant jusqu’a 12 ans 7 €

Inscription jusqu’au 21 janvier avec le coupon réponse (disponible en
derniére page)

Inscriptions et renseignements auprés d’'Hervé au 07.60.64.99.82 ou Marie-
Héléne au 06.38.22.48.32

SECOURS CATHOLIQUE

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 a
17h a l'espace Louis Coz a Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94

e Café convivial : les mardis 7 et 21 janvier de 14h15 a 16h15
e Vente solidaire : le samedi 18 janvier de 9h30 a 12h

SANTEZ ANNA LANORVEN

L'association Santez Anna Lanorven de Plabennec fait son traditionnel Kig ha
Farz le dimanche 12 janvier 2025 (uniquement a emporter)

Vente des tickets : A Lanorven le vendredi 3, samedi 4, lundi 6 janvier de 10h
a 12h et de 15h a 18h et le mardi 7 janvier de 10h a 12h / paiement a la ré-
servation. Au Super U, Intermarché, Diabolo, le Kop du vendredi 3 au mardi 7
janvier a midi. Paiement par chéque ou espéces.

Les parts seront servies en barquettes individuelles a retirer le dimanche 12
janvier 2025 de 10h a 13h au local de la Forge a Lanorven. Rensei-
gnements au 06.42.99.89.89

RPE Relais Parents Assistantes Maternelles

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h a 16h30, le mardi de 9h a
16h30, le mercredi de 9h a 17h, le jeudi de 9h a 18h30, le vendredi
de 9h a 16h. @®02.98.36.83.42 ou rep@plabennec

S
)

La P'tite Pause - Espace parents-enfants de 0 a 4 ans
Accordez-vous une pause avec votre enfant les jeudis 16 et 30
janvier de 9h30 a 11h30 (Gratuit)

Programme des animations du 1er janvier au 30 avril 2025

- 18 janv : Voeux du Maire

- 25 janv : Rollers - Soirée crépes

- 31 janv : Bibliothéque - Animation jeux de société

- 1er fév : LSK - Raclette géante

- 9 mars : APEL Ste Thérese : Foire puériculture / vide grenier
- 22 mars : Danses bretonnes - Spectacle

- 29 mars : Kersaint Anim : Théatre



 LES SEMELLES (3 e
SRR KERSAINTAISES

RACLETTE
GEANTE

Samedi 01 février 2025

Espace Kreiz Ker a partir de 19 heures

Tarif : K.

< Adulte : 14 € (avec un apéritif) \ N )
% Enfant (jusqu'a 12 ans): 7€ | =

fromage & volonté

Coupon - réponse a renvoyer avec votre réglement avant le 21 janvier 2024
Réglement par chéque & Fordre de LSK

AQrESSE MAH vecoissireresssssressssssrs ssssa s ressssass erasasssessmsassses smsassass snsas
Nombre d'adultes ...

Nombre d'enfants ...

TOTAL :..covvvnrveeennn €EUFDS
Renseignements et reseryations Les 16 et 30 janvier ; 27 février ; 13 et 27 mars ; 24 avril ;
Hervé Le Bars - 42 route de Saint-Divy - 295360 Kersaint-Blahenner 07 50 64 99 52 - e A
Marie-Héléne Trégugs - 26 route de Saint-Divy - 29860 Kersaint-Plabennec 06 38 22 48 32 22 mai;5 et 19 juin; 3 juillet

LES BIDOURIGS

ENQUETE INSEE

L'Insee réalise une enquéte statistique sur les loyers et les
charges du 2 au 25 janvier 2025.

Cette enquéte, a caractére obligatoire, est reconnue
d'intérét général et de qualité statistique par le Conseil
national de l'information statistique (Cnis).

Elle est réalisée auprés d'un échantillon de logements tirés
aléatoirement sur I'ensemble du territoire frangais. Parmi
ces logements, certains d’entre eux se situent sur Kersaint
-Plabennec. Ces foyers seront interrogés par Madame
Francoise KERVRAN, enquétrice de I'Insee, munie d'une
carte officielle.

!

L'association Les Bidourigs a invité le pére noél a Kersaint-
Plabennec. Un moment inoubliable, de joie et de bonheur pour les
enfants et leurs assistantes maternelles.

ANNONCES

PORTES OUVERTES

¢ Inscriptions en 6eéme et portes ouvertes au collége St Joseph de Plabennec. Le vendredi 24 janvier, de 17h a 15h et le
samedi 25 janvier de 9h30 a 12h, le collége ouvre ses portes aux parents et aux futurs éléves. Visite guidée par des pro-
fesseurs, par petits groupes. Pour les éléves scolarisés dans les écoles publiques du secteur, les dossiers d'inscription peuvent
étre demandés au secrétariat au 02.98.40.41.17 ou par mail a secretariat-profs@saint-joseph-plabennec.org. Le dossier d'ins-
cription peut étre déposé le jour des portes ouvertes ou au plus tard le 28 mars 2025

PERDU

¢ Un téléphone portable iphone




