
A LA UNE 

Programme des animations  

du 1er février au 30 avril 2025 

• 1er fév : LSK - Raclette géante 

• 9 fév : AAPPMA - Assemblée Générale 

• 9 mars : APEL Ste Thérèse - Foire puériculture / Vide grenier 

• 22 mars : Danses bretonnes - Spectacle 

• 29 mars : Kersaint Anim - Théatre 

SALON DE COIFFURE 
1 Place Claude Le Guen 

Le salon sera fermé pour congés du lundi 
10 février au lundi 17 février inclus 

 : 02.98.40.11.42 

D-TEC INFORMATIQUE 

Vente et dépannage informatique 

3 place Félix Guéguen 06.36.06.84.26 

Directeur de publication : Patrice BOUCHER - 3 Place de la mairie 29860 KERSAINT-PLABENNEC - Contact : 02.98.40.10.03 

TEMOIGNAGES SUR MAYOTTE SERVICES MEDICAUX 

CABINET MEDICAL  

3, Place Claude Le Guen 

Dr COLLIN Antoine et Dr GROS Julie-Charlotte   
 02.98.40.16.41 ou sur Doctolib. 

Le cabinet est ouvert tous les jours du lundi 
au samedi matin.  

CABINET INFIRMIER 

2, Place Claude Le Guen 

Audrey MENEZ & Laura LE BORGNE. 

Soins infirmiers à domicile ou au cabinet  

07.83.53.78.68  

CABINET OSTEOTHERAPEUTE  
2, Place Claude Le Guen.  

Nicolas MALVILLE 06.37.61.44.98 - Consul-

tations en ostéo, acupuncture, énergétique 

chinoise et hypnose. 

CABINET de PSYCHOLOGIE 
15 route de Kéralias.  

Mélanie THEPAUT  06.60.40.15.78. 

CABINET D’ORTHOPHONIE 

15 route de Kéralias 

Nathalie LE BRAS  06.51.64.28.62 

ANGELIQUE, ENERGETICIENNE 

Soulagement des douleurs physiques et 
morales.   06.30.82.30.42  

POLE SANTE & BIEN-ETRE 

6 Route de Plabennec 

KINESITHERAPEUTE-MASSEUR 

Marion QUERE 06.75.00.20.34 

MORA MORA Massages énergétiques 
pour la détente et le bien-être. 
 06.82.00.35.16 

K.ESTHETIC soins esthétiques 

Katy CALVEZ  06.73.55.89.45 

OSTEOPATHE 

Chloé BOUCHER  06.48.70.07.66 

 Lors des vœux du maire, Tania, originaire de Plouvien, et Samy, du sud de 

la France, sont intervenus pour échanger sur Mayotte. 

Pour raisons professionnelles, ils travaillent sur l’île depuis plus de 3 ans : elle, 

comme professeur de sports et lui comme surveillant dans un lycée. 

Avant le cyclone Chido, ce n’était déjà pas facile de vivre à Mayotte (précarité, 

insécurité…) mais depuis, tout a été balayé. 

Dans leur récit, ils racontent qu’ils ont eu beaucoup de chance : très peu de dé-

gâts dans leur résidence et le retour de l’électricité au bout de 24h car habitant 

proche de la prison. Ils ne savent pas quand recommenceront réellement les 

cours car en plus de réparer la toiture du lycée, il faudra retrouver du matériel 

adapté qui a disparu par les pluies ou les vols ! Malgré ces importantes difficultés, 

ils sont prêts à relever le défi pour donner un peu d’espoir aux Mahorais. 

DEJECTIONS CANINES 

L’article R632-1 du code Pénal stipule que les déjections  
canines sont interdites sur les voies publiques, les trottoirs, les espaces verts 
publics, les espaces de jeux publics pour enfants et ce par mesure d’hygiène 
publique. Tout propriétaire ou possesseur de chien est tenu de procéder im-
médiatement, par tout moyen approprié, au ramassage des déjections canines 
sur toute ou partie du domaine public communal. 



 

Nous contacter  

MAIRIE - 3 Place de la Mairie 

29860 KERSAINT-PLABENNEC 

 02.98.40.10.03 

mairie@kersaint-plabennec.bzh 

www.kersaint-plabennec.fr 

Permanence des élus 

     Le Maire reçoit sur rendez-vous 

Les adjoints : 

K. HELIES : lundis 3, 10, 17 et 24 février à 
partir de 14h - samedi 15 sur RDV 

A. COLLIN : samedi 22 de 10h30 à 12h 

B. PERES  : jeudi 6 et mardi 25 février de 10h à 
12h 

Annonces à déposer pour le 24 février 2025 

ENVIRONNEMENT 

PERMANENCES 

FINANCES PUBLIQUES : sur RDV à Plaben-

nec Contact : 0809 401 401 .  

FNATH : Plus de permanence sur Lannilis. 
Pour tous renseignements contactez le 
02.97.64.30.04 (Bureau Fnath Morbihan) 

ALCOOL ASSISTANCE : Permanences men-

suelles le vendredi 21 février à 20h30, 

Salle Laennec à Plouvien « Thème libre » Ren-

seignements au 06.83.26.51.91. 

Permanence tous les samedis de 10h à 12h - 

salle Laënnec, 75 rue Laennec à Plouvien.  

Contact au 06.10.49.84.42 

CONCILIATEUR DE JUSTICE : sur RDV à 

l’Espace France Service de Plabennec les lundis 

des semaines paires de 13h à 17h. Contact : 

02.30.06.00.36 

Horaires   

Secrétariat :  

- Du lundi au vendredi 
De 8h30 à 12h 

De 13h30 à 17h30 
Samedi de 10h à 12h 

(Fermeture le mercredi après-midi) 

 

CCPA  -  RAMASSAGE DES DECHETS  

• Ordures ménagères : mardis 4 et 18 février, et mercredis 5 et 19 février 
pour Kervourc’h 

• Bacs jaunes : les mardis 11 et 25 février et les mercredis 12 et 26 février. 
Contact : 02.98.84.40.35 

HORAIRES DECHETERIE DE PLABENNEC 

Ouverture du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 18h Contact : 
06.14.71.56.57 

Problème de ramassage des déchets ménagers :  02.90.85.30.18 

ANNUAIRE 

• Hôtel communautaire  

58, avenue de Waltenhofen à Plabennec 

02.98.37.66.00. ou sur www.pays-des-

abers.fr 

Service eau : Facturation 02.90.85.30.52 

Assainissement non collectif : 

02.90.85.30.17 

• Espace Louis Coz  

16 rue Pierre Jestin à PLABENNEC 
 

Accueil Emploi : Lundi, mardi, jeudi  9h -
12h / 14h-17h,  vendredi de 9h-12h / 14h-
16h, sur RDV 02.90.85.30.12 

Espace France Services : 02.30.06.00.36 

Mission locale de Plabennec : 02.30.06.00.33 

AGDE : Tous les jeudis de 13h30 à 17h 
02.98.21.18.64 

Appui santé Nord Finistère (CLIC) : sur 
RDV au 02.98.21.02.02 

AMADEUS : Aide et soins à domicile 

8h30-12h / 13h30-17h du lundi au vendredi. 
www.amadeus-asso.fr - 02.98.21.12.40 

ADMR des 2 Abers : du lundi au vendredi 
9h-12h  02.98.37.60.37. 

Secours Catholique : ouvert tous les 

mercredis de 13h30 à 17h - 02.90.82.59.53 - 

06.38.64.05.94 

Assistantes sociales et accueil 
administratif : sur RDV au 02.98.04.02.65 

EAU POTABLE : ARNAQUES TELEPHONIQUES 

Le Syndicat des Eaux du Bas-Léon a été averti d’appels frauduleux visant des 
habitants de communes du Nord Finistère. Ces appels sont passés par un auto-
mate et diffusent une fausse alerte par message écrit et vocal, indiquant aux 
usagers que l’eau est impropre à la consommation. 

Cette information est fausse : aucun incident n’est en cours sur le réseau. 
L’eau produite par le Syndicat des Eaux du Bas Léon est tout à fait potable. 

Le Syndicat alerte donc sur le fait que ces appels frauduleux ne proviennent pas 
de ses services et qu’ils visent uniquement à tromper les usagers afin de récol-
ter des données personnelles. 

DISTRIBUTION DE COMPOSTEURS 

Achetez votre composteur à tarifs préférentiels auprès de la communauté de 
communes sur réservation. 

Prochaines distributions : 

• 15/02 à la déchèterie de Lannilis de 12h à 13h 

Le prix de vente des composteurs a augmenté : 

 Modèle à 25 € : préconisé pour les foyers de 1 à 5 personnes 

 Modèle à 50 € : Entreprise, composteur partagé, famille nombreuse 

Animation « Atelier compostage » le mercredi 5 février de 10h à 11h à Lannilis. 
Gratuit sur inscription par mail biodechets@pays-des-abers.fr 

ATELIER RESSOURCES VEGETALES 

 

Le 3ème atelier du cycle « Ressources végétales », 
organisé par le G4DEC, est consacré aux gestes de 
taille et d’entretien. 

Cet atelier aura lieu le mardi 11 février de 9h à 
12h, au centre de formation CFA-CFPPA de Kerliver 
(Hanvec). Il sera animé par Mathilde Barré, formatrice 
à Kerliver. Cet atelier est ouvert aux professionnels du 
paysage. 15 places disponibles. Inscriptions via le lien : 
https://www.g4dec.bzh/agenda/cycle-ressources-
vegetales-atelier-3-sentrainer-pour-affuter-ses-gestes-
de-taille-et-dentretien/ 

http://www.pays-des-abers.fr
http://www.pays-des-abers.fr


RPE Relais Parents Assistantes Maternelles 

RDV aux horaires suivants : lundi de 9h à 
16h30, le mardi de 9h à 16h30, le mercredi 
de 9h à 17h, le jeudi de 9h à 18h30, le 
vendredi de 9h à 16h. 02.98.36.83.42 ou 
rep@plabennec 

Matinée d’éveil et d’échanges : mardi 25 février  

La P’tite Pause - Espace parents-enfants de 0 à 4 
ans 

Accordez-vous une pause avec votre enfant le jeudi 
27 février de 9h30 à 11h30 (Gratuit) 

JOURNEE DU CITOYEN 

Tous les jeunes français et françaises ont l’obliga-
tion de se faire recenser à la date anniversaire de 
leurs 16 ans.  

Les jeunes sont donc invités à passer en mairie, 
munis du livret de famille des parents et d’une pièce 
d’identité. 

ASSOCIATIONS 

BIBLIOTHEQUE 

 

 Les mercredis 5, 12, 19 et 26 
février de 17h à 18h30 

 Les jeudis 6, 13, 20 et 27 fé-
vrier de 17h30 à 18h30 

 Les samedis 1er, 8, 15 et 22 
février de 10h30 à 12h 

SECOURS CATHOLIQUE 

Le local du secours catholique est ouvert tous les mercredis de 13h30 

à 17h à l’espace Louis Coz à Plabennec - Contact : 06.38.64.05.94 

• Café convivial : les mardis 4 et 18 février de 14h15 à 16h15  

• Vente solidaire : le samedi 8 février de 9h à 15h 

DANSERIEN BRO KERZENT 

Le 22 mars 2025 à 20h30 à L’Espace Kreiz-Ker, 
l’association de danses bretonnes vous propose une soi-
rée où le rire et la bonne humeur seront au rendez-vous. 
Le retour parmi nous de Jaoset d’Lainti dans un nouveau 
spectacle. Durant plus de deux heures, sur la scène 
transformée en cuisine pittoresque, il enchaîne les diffé-
rents sketchs. 

Tarif : 13 € Contact : 06.80.60.17.61 / 06.79.15.04.01 / 
06.75.17.85.51 

Billetterie : tous les samedis de février et mars de 10h30 à 12h au 
sous-sol de la mairie. 

CAMPAGNE D’HIVER 2024  
DES RESTOS DU CŒUR 

La campagne d’hiver 2024 des 

Restos du Cœur de Lannilis aura 

lieu jusqu’au 8 mars 2025. La 

distribution se fait chaque mardi et 

jeudi de 13h30 à 16h jusqu’à la fin 

de la campagne. Les inscriptions se 

font de 14h à 15h30 tous les mar-

dis et jeudis. Les personnes désirant bénéficier de 

l’aide des Restos du Cœur apporteront les justifi-

catifs de leurs charges, de leurs ressources et de 

leur identité. 

Restos du Coeur de Lannilis - 2 Allée Verte 

Contact au 09.62.13.99.14 ou  

ETAT-CIVIL 

Naissances : 

Marin FAVÉ QUÉMÉNEUR 

Alban SIMON 

Décès : 

Jean Luc BLEUNVEN 

A.A.P.P.M.A  

L’association tiendra son assemblée générale le dimanche 9 février à 
10h à l’Espace Kreiz-Ker. Tous les adhérents et sympathisants y sont 
invités. 

LES BIDOURIGS 

L’association organise une permanence de journaux le samedi 1er fé-
vrier de 10h à 12h au garage de l’ancien presbytère près de l’église. 

DON DU SANG 

L’association organise un thé dansant animé par Christian LE ROY le 
dimanche 2 février à la salle Marcel Bouguen à Plabennec, de 14h 
à 19h - entrée 12€ avec goûter. Réservations au 02.98.40.43.10 et 
06.17.66.62.70 

Prochaine collecte de sang le mercredi 12 février  de 8h30 à 13h, maison 

du temps libre à Bourg-Blanc. Les personnes volontaires doivent prendre RDV 

sur le site dondesang.efs.sante.fr rubrique RDV en ligne. 

L’Institut national de la statistique et des 
études économiques (Insee) réalise entre fé-
vrier et avril 2025 une enquête statistique sur 
les ressources et les conditions de vie. Cette 
enquête, à caractère obligatoire, est reconnue 
d’intérêt général et de qualité statistique par le 

Conseil national de l’information statistique (Cnis). Mme Kervran, en-
quêtrice de l’Insee se rendra au domicile des personnes sélection-
nées, munie d’une carte officielle. Elles seront prévenues individuelle-
ment par lettre et informées du nom de l’enquêtrice. Les réponses 
fournies lors des entretiens restent confidentielles, comme la loi en 
fait la plus stricte obligation et serviront uniquement à l’établissement 
de statistiques. 

APEL ECOLE STE THERESE 

L’association des parents d’élèves organise une foire à la puériculture 
et aux jouets le dimanche 9 mars 2025 à l’Espace Kreiz-Ker. Retrou-
vez les informations utiles sur l’affiche en dernière page 

RANDO DES ABERS 

Organisée par le Cyclo Club Drennecois, cette rando se déroule au 
profit de la recherche contre la maladie de crohn. Elle se déroulera le 
dimanche 16 février au Drennec. Trois circuits de marche de 8, 
12 et 16 kms sont prévus, à partir de 8h30 au départ de la salle des 
Châtaigniers. Participation : 6€/personne 

SALON DES BIERES ARTISANALES  
BRETONNES 

Le club de tennis de table 

de Saint-Divy organise la 

3ème édition du salon « A 

la table des brasseurs bre-

tons » le samedi 8 fé-

vrier 2025. L’entrée est 

gratuite pour tous, chaque 

dégustation coûtera 1,5€. 

Il y aura 20 brasseurs ve-

nant du 22, 29, 35, 56 et 

44. Petite restauration sur 

place. 

Informations sur Facebook : https://

www.facebook.com/alatabledesbrasseursbretons 



ANNONCES 

 

NOUVEAU 

• Katell a le plaisir de vous annoncer l’ouverture de la société 4K Propreté sur Kersaint-Plabennec, spécialisée dans le net-
toyage de vitrerie toute hauteur, de bureaux, résidences, espaces professionnels ainsi que tous les travaux de net-
toyage spécifiques. 20 ans d’expérience dans ce domaine, intervention rapide et efficace, des prestations soignées pour 
un résultat impeccable. 

Contact au 06.79.32.10.25 ou par mail à contact@4kproprete.fr / Site web : www.4kproprete.fr 

EMPLOI 

• Exploitation maraîchère (fraises), recherche saisonniers temps plein du lundi au vendredi, à partir de février 2024 sur 
les communes de Plouvien et Bourg-Blanc. Contact : gedekerouvelin@gmail.com 

• SOS Amitié, 7j/7, 24h/24, des écoutants aident à mettre des mots sur la souffrance et à prendre du recul pour retrouver 
le goût de vivre. Contact au 02.98.46.46.46. L’association recherche des écoutants bénévoles pour son lieu d’écoute à 
Brest. Formation assurée. Les candidatures sont à adresser soit à SOS Amitié - BP 11218 29212 BREST Cedex 1 ou par 
mail à sos-amitie-brest@sfr.fr 

Dans une démarche de proximité et d’accompagne-
ment, des consultations délocalisées en addictologie 
sont désormais proposées gratuitement sur plusieurs 
communes du Pays des Abers. Ces rendez-vous per-
mettent d’aborder en toute confidentialité des problé-
matiques liées à la consommations de tabac, d’alcool 
ou d’autres substances. 

Sur le Pays des Abers, deux créneaux mensuels sont 
accessibles depuis janvier 2025 : A Lannilis - le matin, 
à l’Espace Augustin Morvan et à Plabennec - l’après-
midi à France Services, Espace Louis Coz 


